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Querido amigo/a,

Como bien sabes, el enorme desarrollo al que estamos asistiendo en el campo de 
la enfermedad inflamatoria intestinal, los nuevos tratamientos de los que ya se dispone 
o se dispondrá en un futuro próximo así como las cada vez más novedosas situaciones 
clínicas a las que nos enfrentamos en nuestro quehacer diario, supone un reto cada 
vez mayor tanto para gastroenterólogos como para cirujanos, por lo que se hace ne-
cesaria la creación de foros especializados en los que se puedan descubrir, aclarar, 
revisar o debatir los diferentes aspectos que hacen de la enfermedad inflamatoria 
intestinal un campo apasionante en el que trabajar.

Con este espíritu acometemos la organización del VI Encuentro Médico-Quirúrgi-
co en Enfermedad Inflamatoria Intestinal, ya sin duda un referente en el panorama 
nacional de la EII. Un año más, nuestra ilusión es la de poner encima de la mesa las 
cuestiones que, como clínicos, nos hacemos con frecuencia al enfrentarnos a este tipo 
de pacientes, y mantiene la vocación de ser además un foro de encuentro y debate 
entre los diferentes profesionales que nos ocupamos de esta patología, por lo que el 
concurso de cirujanos y gastroenterólogos se hace especialmente interesante y enri-
quecedor para todos.

No podemos dejar de resaltar el entusiasta apoyo de las diferentes casas farma-
céuticas implicadas en el tratamiento de la EII, que ha hecho posible la asistencia y 
participación de un número creciente de gastroenterólogos y cirujanos con evidente 
interés en este campo, además de la posibilidad de contar con ponentes del más 
alto nivel, tanto de dentro como de fuera de nuestras fronteras. Por su parte, la parti-
cipación de Grupo ARÁN de Comunicación, allanará sin duda el camino hacia una 
jornada satisfactoria para todos. Otra novedad de este año es la sede de la reunión, 
ya que en esta ocasión será el Hotel Hilton Madrid Airport, nuevo en esta plaza, pero 
que cuenta con gran experiencia en la organización de este tipo de eventos; si bien 
quedan muy atrás los tiempos en que era suficiente una pequeña sala de reuniones 
en el aeropuerto de Barajas para llevar a cabo esta reunión, pretendemos mantener 
el mismo espíritu de cercanía al aeropuerto que ahorra tiempo en desplazamientos y 
permite asistir a la jornada sin necesidad de alargar la estancia en Madrid innece-
sariamente.

Así pues, confiamos en que tanto el programa como la sede y demás detalles de 
la jornada sean de tu máximo interés, y tengamos por tanto la ocasión de que tu 
asistencia y participación enriquezcan este nuevo encuentro médico-quirúrgico en 
enfermedad inflamatoria intestinal.

	 Yago González Lama	 Javier de Oca





08.30	 Recepción - Café - Entrega de documentación

08.55	 Bienvenida y presentación

09.00	�D udas y errores frecuentes en escenarios clínicos  
habituales
Moderador: Dr. José Maté Jiménez
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid

w  �Anemia en la EII: Errores y dudas frecuentes en su  
diagnóstico y tratamiento.

  Dr. Javier Pérez-Gisbert
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

w  �Dudas frecuentes sobre el tratamiento con tiopurinas.
  Dr. Yago González-Lama
  Hospital Universitario de Getafe. Madrid

w  �Prevención y tratamiento de la infección por virus B y C 
en la EII.

  Dra. María Esteve Comas
  Hospital Mutua de Terrasa. Terrasa (Barcelona)

w  Errores quirúrgicos frecuentes. 
  Dra. Mónica Millán
  Hospital Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona)

10.15	�E scenario postquirúrgico en la Enfermedad  
Inflamatoria Intestinal
Moderador: Dr. Javier De Oca Burguete
Hospital Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona)

w  �Prevención de la recurrencia: Evidencias y recomendacio-
nes en el 2009.

  Dr. Xavier Calvet Calvo
  Hospital Parc Taulí. Sabadell (Barcelona)
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w  �Alternativas en la valoración de la recurrencia:  
¿Qué determinaría un cambio en la actitud?

  Dra. Pilar Nos Mateu
  Hospital Universitario La Fe. Valencia

w  �Complicaciones urológicas y de la función sexual tras la 
cirugía de la EII. 

  Dr. Julio Mayol Martínez
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

w  �Calidad de vida tras la cirugía de la EII. 
  Dr. Francesc Casellas Jorda
  Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

11.30	Ca fé

12.00	 DEBATE
	�C olitis Ulcerosa severa y resistente: ¿Tratamiento  

biológico Anti-TNF o Ciclosporina? 
Moderador: Dr. Miquel Sans Cuffí
Hospital Clinic i Provincial. Barcelona

AntiTNF:
Dr. Fernando Muñoz Núñez
Hospital Virgen Blanca. León

Ciclosporina:
Dr. Santiago García López
Hospital Miguel Servet. Zaragoza

13.00	� Alternativas razonables al abordaje habitual 
Moderador: Dra. Pilar Martínez Montiel
Hospital 12 de Octubre. Madrid

w  �MTX en EC: ¿Cuál es su papel en la era de los biológicos? 
  Dr. Eugeni Doménech Morral
  Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona (Barcelona)
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w  �¿Para qué pacientes es la aféresis leucocitaria una alter-
nativa real? 

  Dr. Daniel Ginard Vicens
  Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca

w  �Impacto de las unidades de EII en un hospital de nuestro 
medio.

  Dr. Carlos Taxonera Samsó
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

14.00	 comida

15.00	 conferencia
	� When to use biologics instead of immunosuppressants in 

Crohn’s Disease? Efficacy and safety issues  

Moderador: Dr. Javier Pérez-Gisbert
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Dr. Walter Reinisch
Hospital General de Viena. Viena (Austria)

15.30	�P reguntas frecuentes en el manejo clínico de la E.I.I.  
tratada con biológicos 
Moderador: Dr. Joaquín Hinojosa del Val
Hospital de Sagunto. Sagunto (Valencia)

w  �Terapia anti-TNF: ¿Hasta cuándo? 
  Dr. Manuel Barreiro de Acosta
  Hospital Clínico Universitario de Santiago. Santiago de Compostela 
  (A Coruña)

w  �Pérdida de respuesta al antiTNF: ¿Cambio de biológico o 
intensificación del tratamiento?

  Dr. Fernando Bermejo San José
  Hospital Fuenlabrada. Madrid

w  �Complicaciones infecciosas en el tratamiento inmunomo-
dulador: ¿Qué podemos esperar y cómo prevenirlas? 

  Dr. Juan Luís Mendoza Hernández
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid
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16.30	�C ontroversias en la valoración de la EII: Utilidad de la  
herramienta Endoscópica
Moderador: Dr. Luis Abreu García
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

w  �Utilidad de la Ecoendoscopia en la valoración de la  
enfermedad perianal.

  Dr. Enrique Vázquez Sequeiros
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

w  �Cribaje del CCR: ¿Qué deberíamos hacer y qué estamos 
haciendo? 

  Dra. Mª Isabel Vera Mendoza
  Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

w  �¿Debe ser la curación endoscópica un objetivo terapéutico 
real en la EII? 

  Dr. Ignacio Marín Jiménez
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

17.30	�C ASO CLÍNICO
Moderador: Dr. Luis Menchén Viso
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

Dr. José Lázaro Pérez Calle
Hospital Fundación Alcorcón. Madrid

Panel de expertos: 
Dr. Joaquín Hinojosa del Val
Hospital de Sagunto. Sagunto (Valencia)

Dr. Javier de Oca Burguete
Hospital Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Dra. Pilar Nos Mateu
Hospital Universitario La Fe. Valencia

18.15	�C onsideraciones finales y clausura de la reunión
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Información general

SEDE
hotel hilton Madrid Airport. 
Avda. de la hispanidad, 2-4. 28042 Madrid

FECHA
20 de febrero de 2009.

COORDINADORES
dr. yago gonzález lama. hospital universitario de getafe. Madrid
dr. Javier de oca. hospital bellvitge. l’hospitalet de llobregat. barcelona

SECRETARÍA TÉCNICA
grupo ArÁn de coMunicAción
castelló, 128-1º. 28006 Madrid. tel. 91 782 00 33. fax 91 561 57 87
Muntaner, 270, 4º A. 08021 barcelona. tel. 93 201 69 00. fax 93 201 70 28
e-mail: congreso7@grupoaran.com
http://www.grupoaran.com/eii2009

EXPOSICIÓN COMERCIAL
paralelamente al congreso, en el Área multifuncional, estará abierta una exposi-
ción en la que se podrán ver las últimas novedades, tanto en el campo farmacoló-
gico como en el equipamiento técnico.

CAFÉS
los cafés se servirán en la exposición comercial, en los horarios señalados en el 
programa científi co.

ACREDITACIÓN
para acceder al congreso es necesario portar, en un lugar visible, la acreditación 
personal que será entregada junto a la documentación.

CRÉDITOS
se han solicitado para este congreso créditos de formación continuada.



Plano de situación

TELEVOTO
se pondrá a disposición de los asistentes en sala un sistema de televoto interactivo 
en el debate previsto a las 12 h. y en el caso clínico de las 17.30 h.

WEB
para disponer de toda información relativa al congreso:
www.grupoaran.com/eii2009

SERVICIO TRANSFER GRATUITO
 el hotel hilton Madrid Airport pone a disposición de sus clientes un servicio gratuito 
de traslados desde el aeropuerto al hotel y viceversa. el horario es de 6:00 a 
00:00 horas. los autocares salen desde el hotel y desde las 4 terminales del aero-
puerto Madrid barajas, aprox. cada 30 minutos.

CÓMO LLEGAR
desde el este o el oeste, tome la A2 (autopista barcelona-Madrid) en dirección al 
aeropuerto. gire al norte en la autopista M-14 y verá el hotel inmediatamente a 
mano derecha
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